
Puerta Intraterrena 

 
Uno de los lugares que más espectaculares y místicos de las tierras mayas, son 
las gigantescas cuevas de 
Candelaria. 

Este lugar sagrado, fue uno de 
los sitios de peregrinaje más 
importantes para los 
sacerdotes Mayas.  
Estas gigantescas y numerosas 
cavernas contienen en su 
interior estructuras que 
sirvieron como altares, tumbas 
y viviendas.  
 
Cuando se esta en soledad 
durante varios días habitando 
en el interior de sus grandes cámaras, se puede entrar en un estado de 
consciencia en el se tiene muchos tipos de experiencias.  
Después de que se vencen los temores a estar solo en las profundidades y en 
la total oscuridad, se llega a un estado de paz y gozo en el que se tiene el 
contacto con los guardianes espirituales del lugar.  
 
Las puertas del umbral se abren y aquel lugar llamado el Tolán Ku (La ciudad 
intraterrena) deja de ser una leyenda para mostrarse ante los ojos del espíritu. 
 
Entonces se encuentra el verdadero tesoro, y la experiencia nos hace 
comprender el por que para los antiguos Mayas aquel lugar era tan sagrado.  
 
Hace una par de semanas fui de nuevo para realizar una ceremonia en 
compañía de un amigo chaman. 

 



Les mando unas fotos del 

lugar, para que se las 

disfruten.  
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Christian Nottbohm 

 


